
STRISCE IN SILICONE 
PER IL TRATTAMENTO 
DELLE CICATRICI

Descrizione del prodotto
Strisce autoadesive in gel di silicone per il trattamento delle cicatrici e la 
prevenzione dei cheloidi e le cicatrici ipertrofiche. Progettato per essere lavato e 
riutilizzato.

Indicazioni
Per il trattamento delle cicatrici e la prevenzione delle cheloidi e le cicatrici 
ipertrofiche. Da utilizzare su cicatrici recenti e vecchie. Favorisce la guarigione 
del tessuto cicatriziale.

Modalità d'azione
La striscia in gel di silicone copre la cicatrice e limita il relativo movimento della 
pelle. L'azione occlusiva del silicone blocca parzialmente la perdita di umidità, 
mantenendo la pelle idratata e favorendo la guarigione dei tessuti.

Controindicazioni
- Da utilizzare esclusivamente su pelle priva di lesioni, non applicare su ferite 
aperte o umide.
- Prodotto non sterile. Non utilizzare su ferite aperte e umide. Non utilizzare il 
prodotto prima di 3 giorni dopo la rimozione dei punti di sutura.
- Poiché le strisce in gel di silicone non permettono una normale traspirazione 
della pelle, potrebbero comparire dei rossori sull'area di applicazione. Se ciò 
accade, ridurre il trattamento a 12 ore al giorno o meno.
- Se il rossore della pelle persiste, o se si manifestano dolore o irritazione, 
interrompere il trattamento e consultare il proprio medico.

Precauzioni
- Non esporre la cicatrice alla luce del sole.
- Solo per uso esterno.
- Prima dell'applicazione (e delle successive applicazioni) assicurarsi che la zona e 
la striscia di silicone siano puliti.
- Se si manifesta una reazione cutanea (eczema, rossore con prurito, ecc.) o se la 
pelle sembra deteriorarsi, consultare un medico.
- Se usato in climi caldi, può causare sudorazione. Ciò potrebbe ridurre l'efficacia 
dell'adesivo. Per evitare questo problema, lavarla due volte al giorno e adattarne 
l'uso alle condizioni di calore, utilizzando una fasciatura o un cerotto adesivo 
ipoallergenico. In questo caso, non comprimere eccessivamente la zona di 
applicazione, poiché ciò potrebbe causare irritazione.

Istruzioni per l'uso
- Iniziare il trattamento quando la ferita è completamente rimarginata o 3 (tre) 
giorni dopo che i punti di sutura sono stati tagliati o rimossi.
- Non applicare su ferite aperte e umide. Pulire la zona interessata. Rimuovere 
entrambe le pellicole di plastica protettive (pellicola bianca e pellicola trasparente). 
La pellicola di plastica trasparente può essere utilizzata per conservare la striscia 
di gel.
- La cicatrice dovrebbe essere completamente coperta. Lasciare non meno di 7 
(sette) mm di margine tra la cicatrice e il bordo della striscia in gel di silicone. Se 
necessario, sistemarlo in posizione usando una fascia o un cerotto.
- Per permettere alla pelle di abituarsi alla Striscia in Gel, iniziare il trattamento con 
un'applicazione di 2 (due) ore al giorno per 4 (quattro) giorni. Aumentare 
l'intervallo a 4 (quattro) ore al giorno nei due giorni successivi.
- Successivamente, aumentare il tempo di applicazione di 2 (due) ore al giorno fino 
a raggiungere il trattamento ottimale che è di 24 (ventiquattro) ore al giorno.
- Se durante il periodo di adattamento si osservano reazioni indesiderate 
(arrossamenti persistenti e irritazioni), consultare il medico.
- Dopo ogni utilizzo, per prolungare la durata di ogni Striscia in Gel, lavarla con 
acqua calda e sapone delicato e lasciarla asciugare naturalmente evitando 
l'esposizione diretta al sole. Per la conservazione utilizzare la pellicola protettiva di 
plastica trasparente.
- La durata del trattamento dovrebbe essere controllata dal medico, ma si 
raccomanda un trattamento minimo di un mese.
- Una corretta pulizia e conservazione della striscia in gel di silicone ne aumenterà 
la durata. La durata di ogni striscia dovrebbe essere minimo di 5 (cinque) giorni, ma 
potrebbe essere estesa fino a 2 (due) - 4 (quattro) settimane.

Non utilizzare se la confezione è danneggiata Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschädigt ist
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Plastica trasparente da rimuovere

Parte adesiva

SILIKONVERBANDEN 
FÜR DIE 
NARBENBEHANDLUNG

Produktbeschreibung
Ein selbstklebendes Silikongel-Band für die Narbenbehandlung und Prävention 
von Wulst- und hypertrophe Narben. Waschbar und wiederverwendbar.

Indikationen
Zur Narbenbehandlung und Prävention von Wulst- und hypertrophe Narben. Zur 
Anwendung bei neueren und alten Narben. Hilft, die Regeneration des 
Narbengewebes zu verbessern.

Wirkungsweise
Die Silikongel-Band bedeckt die Narbe und schränkt die relative Bewegung der 
Haut ein.
Die Okklusivwirkung des Silikons verhindert teilweise den Feuchtigkeitsverlust, 
hält die Haut feucht und unterstützt die Geweberegeneration.

Kontraindikationen
- Nur zur Anwendung auf intakter Haut, bei offenen oder nässenden Wunden nicht 
verwenden.
- Nicht steriles Produkt. Nicht auf offenen, nässenden Wunden verwenden. 
Verwenden Sie das Produkt frühestens 3 Tage nach dem Entfernen von Nähten.
- Da Silikongel-Banden die Haut daran hindern, normal zu atmen, kann es zu einer 
gewissen Rötung über dem aufgetragenen Bereich kommen. Sollte dies eintreten, 
reduzieren Sie die Behandlung auf 12 Stunden pro Tag oder weniger.
- Wenn die Hautrötung anhält oder Schmerzen oder Irritationen auftreten, sollten 
Sie die Behandlung abbrechen und Ihren Arzt konsultieren.

Vorsichtsmaßnahmen
- Setzen Sie die Narbe nicht dem Sonnenlicht aus.
- Nur zur äußeren Anwendung.
- Vor dem Auftragen (und Wiederauftragen) sicherstellen, dass der Anwendungs-
bereich und das Silikon-Band sauber sind.
- Wenn eine Hautreaktion auftritt (Ekzeme, Rötungen mit Juckreiz, etc.) oder wenn 
sich die Haut zu verschlechtern scheint, suchen Sie einen Arzt auf.
- Im Falle einer Verwendung bei warmem Wetter kann es zu Schweißausbrüchen 
kommen. Dies kann die Wirksamkeit des Klebstoffs beeinträchtigen. Um dieses 
Problem zu vermeiden, waschen Sie das Pad zweimal täglich und passen Sie seine 
Anwendung den Hitzebedingungen an, indem Sie einen Halteverband oder ein 
hypoallergenes Klebeband verwenden. In diesem Fall darf der Anwendungsbe-
reich nicht zu stark komprimiert werden, da dies zu Irritationen führen kann.

Gebrauchsanweisung
- Beginnen Sie die Behandlung, sobald die Wunde vollständig geschlossen ist oder 
3 (drei) Tage nach dem Zuschneiden oder Entfernen der Fäden.
- Nicht auf offene, nässende Wunden auftragen. Reinigen Sie den betroffenen 
Bereich. Beide Kunststoff-Schutzfolien (weiße Folie und transparente Folie) 
entfernen. Die transparente Kunststoff-Folie kann zur Aufbewahrung des 
Gel-Bandes verwendet werden.
- Die Narbe sollte vollständig bedeckt sein. Lassen Sie nicht weniger als 7 (sieben) 
mm Abstand zwischen der Narbe und dem Rand des Silikongel-Bandes. Falls 
erforderlich, befestigen Sie es mit einer Folie oder einem Klebeband.
- Um die Haut an das Gel-Band zu gewöhnen, beginnen Sie mit einer Behandlungs-
dauer von 2 (zwei) Stunden pro Tag an 4 (vier) Tagen. An den darauffolgenden zwei 
Tagen erhöhen Sie das Intervall auf 4 (vier) Stunden pro Tag.
- Danach erhöhen Sie die Anwendungszeit um 2 (zwei) Stunden pro Tag, bis Sie die 
optimale Anwendungszeit erreicht haben, die 24 (vierundzwanzig) Stunden pro 
Tag beträgt.
- Wenn während der Akklimatisierungszeit eine Nebenwirkung (anhaltende und 
reizende Rötung) beobachtet wird, konsultieren Sie Ihren Arzt.
- Um die Lebensdauer jedes Gel-Bandes zu verlängern, waschen Sie sie nach jedem 
Gebrauch mit warmem Wasser und milder Seife und lassen Sie sie an der Luft 
trocknen, ohne direkte Sonneneinstrahlung. Verwenden Sie zur Aufbewahrung die 
schützende transparente Kunststoff-Folie.
- Die Dauer der Behandlung sollte vom Arzt kontrolliert werden. Eine Behandlung 
von mindestens einem Monat wird jedoch empfohlen.
- Eine ordnungsgemäße Reinigung und Lagerung des Silikongel-Bandes verlängert 
seine Lebensdauer. Die Haltbarkeit von jedem Gel-Band sollte mindestens 5 (fünf) 
Tage betragen. Diese kann jedoch auf bis zu 2 (zwei) bis 4 (vier) Wochen verlängert 
werden.

Transparente Folie, wird entfernt

Klebeteil

SILIKONPLATTA 
FÖR BEHANDLING AV ÄRR

Produktbeskrivning
En självhäftande silikongel platta för behandling av ärr och förebyggande av 
keloid- och hypertrofiska ärr. Gjord för att kunna tvättas och återanvändas.

Indikationer
För behandling av ärr och förebyggande av keloid- och hypertrofiska ärr. För 
användning på nya och gamla ärr. Hjälper till att förbättra ärrvävnadsåterhämt-
ning.

Verkningssätt
Silikongel plattan täcker ärret och begränsar hudens relativa rörelse.
Den ocklusiva verkan av silikonen blockerar delvis förlusten av fuktighet och håller 
huden hydrerad och hjälper vävnaden att återhämta sig.

Kontraindikationer
- Används endast på intakt hud, använd inte på öppna eller vätskande sår.
- Icke-steril produkt. Använd inte på öppna vätskande sår. Använd inte 
produkten förrän 3 dagar efter det att du har tagit bort stygn.
- Silikongel plattan hindrar huden att andas normalt, detta kan ge en viss rodnad 
över det applicerade området. Om det händer, minska behandlingen till 12 
timmar per dag eller mindre.
- Om rodnaden kvarstår, eller om det finns smärta eller irritation, ska behandlin-
gen avslutas och läkare rådfrågas.

Försiktighetsåtgärder
- Utsätt inte ärret för solljus.
- Endast för extern användning.
- Innan appliceringen (och återapplicering) säkerställ att området och silikonplat-
tan är rena.
- Om hudreaktion uppstår (eksem, rodnad med klåda etc.) eller om huden verkar 
försämras, kontakta läkare.
- Svettning kan förekomma om det används vid varmt väder. Detta kan minska det 
självhäftande medlets verkan. För att undvika detta problem, tvätta det två 
gånger om dagen och anpassa användningen till värmeförhållandena med hjälp av 
ett kvarhållande bandage eller hypoallergenisk och självhäftande tejp. Om så är 
fallet, pressa inte ihop området för mycket eftersom det kan leda till irritation.

Instruktion för användning
- Börja behandlingen när såret är helt läkt eller 3 (tre) dagar efter stygnen har 
klippts eller tagits bort.
- Applicera inte på öppna eller vätskande sår. Rengör det berörda området. Ta bort 
båda plastfilmerna (vit film och transparent film). Den transparenta plastfilmen 
kan användas för att förvara gelplattan.
- Ärret ska vara helt täckt. Lämna inte mindre än 7 (sju) mm marginal mellan ärret 
och kanten på silikongel plattan. Vid behov fixera med förband eller tejp.
- För att låta huden anpassa sig till gelplattan, starta behandlingen med en 
applikation om 2 (två) timmar per dag under 4 (fyra) dagar. Öka intervallet av 
timmar till 4 (fyra) timmar per dag de nästföljande två dagarna.
- Därefter, öka appliceringstiden med 2 (två) timmar varje dag tills den optimala 
behandlingstiden är nådd, som är 24 (tjugofyra) timmar per dag.
- Om det i samband med anpassningstiden observeras en negativ reaktion 
(ihållande och irriterande rodnad), kontakta läkare.
- För att förlänga livslängden för varje gelplatta, tvätta det med varmt vatten och 
mjuktvål efter varje användning och låt det torka naturligt. Undvik direkt kontakt 
med solen. Använd den transparenta plastfilmen som skydd vid förvaring..
- Behandlingstiden bör kontrolleras av läkare, men en minsta behandlingstid på en 
månad rekommenderas.
- Korrekt rengöring och förvaring av silikongel plattan ökar dess livslängd. 
Varaktigheten bör vara minst 5 (fem) dagar, men detta kan förlängas upp till 2 (två) 
- 4 (fyra) veckor.

Transparent plast ska avlägsnas

Självhäftande del

СИЛИКОНОВАЯ 
ПЛАСТИНА ДЛЯ 
ЛЕЧЕНИЯ РУБЦОВ

Описание продукта
Самоклеящаяся пластина на основе силиконового геля для лечения рубцов и 
профилактики келоидных и гипертрофических рубцов. Выполнены с 
возможностью повторного очищения и использования.

Показания к применению
Для лечения рубцов и профилактики келоидных и гипертрофических 
рубцов. Для нанесения на свежие и застарелые рубцы. Улучшает процесс 
восстановления рубцовой ткани.

Принцип действия
Пластина на основе силиконового геля покрывает рубец и ограничивает 
относительное движение кожи.
Окклюзивное действие силикона частично блокирует потерю влаги, сохраняя 
кожу увлажненной и способствуя восстановлению тканей.

Противопоказания
- Только для использования на неповрежденной коже. Не используйте на 
открытых или сочащихся ранах.
- Нестерильное изделие. Не используйте на открытых сочащихся ранах. Не 
используйте изделие в течение 3 дней после удаления швов.
- Возможно незначительное покраснение кожи, так как пластины на основе 
силиконового геля препятствуют нормальному дыханию кожи. В этом 
случае сократите период лечения до 12 часов в день или менее.
- Если покраснение кожи не пройдет, или появятся болевые ощущения или 
раздражение, лечение следует прекратить и проконсультироваться с 
врачом.

Меры предосторожности
- Не подвергайте рубцы воздействию солнечного света.
- Только для наружного применения.
- Перед нанесением (и повторным нанесением) убедитесь, что область 
нанесения и силиконовая пластина чистые.
- В случае кожной реакции (экзема, покраснение с зудом и т. д.) или при 
ухудшении состояния кожи обратитесь к врачу.
- При использовании в теплую погоду может возникнуть потливость. Это 
может снизить эффективность клейкой основы. Чтобы избежать этой 
проблемы, промывайте ее дважды в день и адаптируйте к условиям жары, 
используя фиксирующую повязку или гипоаллергенную клейкую ленту. В 
этом случае исключите чрезмерное давление на область нанесения, так как 
это может привести к раздражению.

Инструкция по применению
- Начинайте лечение сразу после полного закрытия раны или через три (3) 
дня после обработки и удаления швов.
- Не наносите на открытые сочащиеся раны. Очистите пораженную область. 
Удалите обе пластиковые защитные пленки (белую пленку и прозрачную 
пленку). Прозрачную пластиковую пленку можно использовать для хранения 
гелевой пластины.
- Рубец должен быть полностью покрыт. Оставьте не менее семи (7) мм 
расстояние между рубцом и краем пластины на основе силиконового геля. 
При необходимости зафиксируйте пластину на месте с помощью обертки или 
скотча.
- Чтобы кожа привыкла к гелевой пластине, начинайте лечение с двух (2) 
часов в день в течение четырех (4) дней. Увеличьте интервал до четырех (4) 
часов в сутки в течение следующих двух дней.
- После этого увеличивайте время нанесения на два (2) часа каждый день для 
достижения оптимального результата, то есть до двадцати четырех (24) часов 
в день.
- Если во время периода привыкания наблюдается любая побочная реакция 
(постоянное и раздражающее покраснение), обратитесь к врачу.
- После каждого использования, чтобы продлить срок службы гелевых 
пластин, промойте их теплой водой с мягким мылом и дайте высохнуть 
естественным образом, избегая прямого контакта с солнечным светом. 
Используйте защитную прозрачную пластиковую пленку для хранения.
- Продолжительность лечения должен определять врач. Минимальное 
рекомендованное лечение — один месяц.
- Правильная очистка и хранение силиконовой пластины увеличивает срок ее 
службы. Срок службы каждой пластины составляет не менее пяти (5) дней, с 
возможностью продления до двух–четырех (2–4) недель.

Прозрачная пленка для удаления

элемент на клейкой основе

Misurare Tagliare Rimuovere la plastica Applicare Messen Schneiden Folie entfernen Anwenden Mät Klipp Ta bort plast Applicera Отмерить Отрезать Удалить пластиковую 
пленку Использовать

Använd ej om förpackningen är skadad. Не используйте изделие, если повреждена его упаковка
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